
    
 

 

 
 

ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี 
ที่  2395  / 2563 

เรื่อง   แนวทำงกำรปฏิบัติมำตรกำรป้องกันโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนดเพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID –19)  

(ฉบับที่ 3) 
 

************************* 
ตำมที่ ได้ มี ค ำสั่ งจั งหวั ดรำชบุ รี ที่  2394 / 2563 ลงวั นที่  30 พฤษภำคม 2563                           

เรื่อง มำตรกำร เฝ้ำระวัง และควบคุมกำรแพร่ระบำดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID –19) ฉบับที่ 12 นั้น 
 

  เพ่ือให้กำรปฏิบัติค ำสั่งจังหวัดรำชบุรีที่ 2394 / 2563 ลงวันที่ 30 พฤษภำคม 2563       
เรื่อง มำตรกำร เฝ้ำระวัง และควบคุมกำรแพร่ระบำดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID –19) ฉบับที่ 12 
เป็นไปตำมค ำสั่งศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด – 19)              
ที่ 4/2563 เรื่อง แนวปฏิบัติตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ 9 แห่งพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรใน
สถำนกำรณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ฉบับที่ 3) ลงวันที่ 29 พฤษภำคม 2563 ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดรำชบุรี โดยควำม
เห็นชอบของคณะกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัดรำชบุรี จึงก ำหนดแนวทำงกำรปฏิบัติมำตรกำรป้องกันโรคตำมที่ทำง
รำชกำรก ำหนดเพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID –19) (ฉบับที่  3)                    
ตำมเอกสำรแนบท้ำย 
 

ทั้งนี ้ ตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนำยน พ.ศ. 2563 เป็นต้นไป จนกว่ำจะมีค ำสั่งเปลี่ยนแปลงเป็นอย่ำงอ่ืน 
 

         สั่ง ณ  วันที่ 31 พฤษภำคม พ.ศ. 2563 
 

              
 

 (นำยชยำวุธ   จันทร) 
       ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดรำชบุรี 

                                       ประธำนกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัดรำชบุรี 
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แนวทางการปฏิบัติมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID –19) (ฉบับที่ 3) 
แนบท้ายค าสั่งจังหวัดราชบุรี ที่ 2395 / 2563  ลงวันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ.2563 

 
กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  

1. การผ่อนผันการใช้อาคารสถานที่ของ
โรงเรียน หรอืสถาบันการศึกษา 
 
เพ่ือเตรียมควำมพร้อมรองรับกำรเปิดภำคเรียน
ในปีกำรศึกษำ ๒๕๖๓ ในระยะแรกนี้ให้ทยอย
ผ่อนผันกำรใช้อำคำรสถำนที่ของโรงเรียนหรือ
สถำบันกำรศึกษำเพ่ือจัดกำรศึกษำ กำรอบรม 
กำรประชุมหรือเพ่ือประโยชน์ในกำรสอบ หรือ
กำรคัดเลือกบุคคล ดังต่อไปนี้  
1) กำรใช้อำคำรสถำนที่เพ่ือจัดกำรเรียนกำร
สอนหรือกำรฝึกอบรมของโรงเรียนนอกระบบ 
ตำมกฎหมำยว่ำด้วยโรงเรียนเอกชนเฉพำะ
ประเภทวิชำชีพ และประเภทศิลปะและกีฬำ 
(เฉพำะประเภทกีฬำที่ผ่อนคลำยให้ท ำกิจกรรม
ได้ )  โ ดย พิจำรณำถึ งจ ำนวนนั ก เ รี ยนต่อ
ห้องเรียน ควำมพร้อมและควำมสำมำรถในกำร
จัดรูปแบบกำรศึกษำที่มีควำมยืดหยุ่น กำรจัด
สถำนที่และระบบต่ำง ๆ ให้สอดคล้องกับ
มำตรกำรป้องกันโรคเป็นส ำคัญ    

 
 
 
1) ท ำควำมสะอำดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและ    
หลังกำรเรียนกำรสอน รวมถึงห้องสุขำ และให้ก ำจัดขยะ
มูลฝอยทุกวัน 
๒) ให้ผู้ประกอบกำร เจ้ำหน้ำที่ ครู อำจำรย์ นักเรียน
ผู้ปกครอง และผู้เข้ำร่วมกิจกรรม สวมหน้ำกำกอนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำ 
๓) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล    
หรือน้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน และเว้นระยะห่ำง 
ระหว่ำงโต๊ะเรียนและท่ีนั่งเรียนอย่ำงน้อย ๑ เมตร     
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรมมิให้แออัด (กรณี
ห้องปรับอำกำศให้คิดจ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรม ตำมขนำด
พ้ืนที่ห้อง เกณฑ์ไม่น้อยกว่ำ ๕ ตำรำงเมตร ต่อผู้เข้ำร่วม
กิจกรรม 1 คน) หรือลดเวลำในกำรท ำกิจกรรมเท่ำท่ีจ ำเป็น 
โดยถือหลักหลีกเลี่ยง กำรติดต่อสัมผัสระหว่ำงกัน ทั้งนี้        
ให้พิจำรณำปรับเวลำกำรเรียน สลับวันเรียน ปรับกำรเรียน
เป็นระบบออนไลน์ ในบำงรำยวิชำ หรือปรับหลักสูตรให้งด
เรียนบำงรำยวิชำ 

 
 
 
1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร เจ้ำหน้ำที่ ครู อำจำรย์ นักเรียน 
นักศึกษำ ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม ก่อนเข้ำอำคำร หรือ   
รับ - ส่งนักเรียน โดยเจ้ำหน้ำที่โรงเรียนหรือสถำบันกำรศึกษำที่
ผ่ำนกำรอบรมกำรตรวจคัดกรองอำกำรป่วย และรำยงำน
หน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำม
แนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถึงภำยในห้อง
สุขำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ และจัดกำรฆ่ำเชื้อ
โรคอย่ำงสม่ ำเสมอ  
3) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำง
น้อย 1 เมตร ทั้งบริเวณจุดรับประทำนอำหำร ห้องน้ ำ   
4) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร เจ้ำหน้ำที่ ครู อำจำรย์ 
นักเรียน นักศึกษำ ผู้ปกครอง และผู้ร่วมกิจกรรม รวมถึงให้มีกำร
ตรวจตรำ  ควบคุม  ก ำกับกำร เ รี ยนกำรสอน กำรสอบ              
สอบคัดเลือก กำรฝึกอบรม และงำนธุรกำรที่เกี่ยวข้องให้เป็นไป
ตำมมำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด 
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กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
2) กำรใช้อำคำรสถำนที่ของโรงเรียนหรือ
สถำบันกำรศึกษำเพ่ือกำรประชุม กำรจัด        
กำรสอบ กำรสอบคัดเลือก กำรฝึกอบรมระยะ
สั้นไม่เกินสิบห้ำวัน หรือด ำเนินกำรอ่ืนใดใน
ลักษณะท ำนองเดียวกัน  
     ให้ผู้มีหน้ำที่รับผิดชอบในโรงเรียนหรือ
สถำบันกำรศึกษำตำม ๑) หรือ ๒) ต้องปฏิบัติ
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคที่ทำงรำชกำรก ำหนด 
กำรจัดระเบียบและระบบต่ำง ๆ รวมทั้ ง
ค ำแนะน ำของทำงรำชกำรอย่ำงเคร่งครัด 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 
  
 
 
 
 
 
 

6) ให้ส่วนรำชกำรที่รับผิดชอบพิจำรณำให้โรงเรียน หรือ
สถำบันกำรศึกษำด ำเนินกิจกำรหรือจัดกิจกรรมได้ตำม
ควำมเหมำะสม รวมทั้งให้ลงทะเบียนยืนยันกำรปฏิบัติตำม
มำตรกำรป้องกันโรคที่ทำงรำชกำรก ำหนด 
7) ให้มีกำรควบคุมทำงเข้ำออก ลงทะเบียนก่อนเข้ำ และ
ออกจำกสถำนที่ และเพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำง
รำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึก
ข้อมูลและรำยงำนทดแทนได ้

5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบกำรเรียนกำรสอนแบบออนไลน์ เพ่ือให้มี
กำรเรียนกำรสอนรูปแบบใหม่ในระยะยำว 

 



~ 4 ~ 
 

กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
๒. กิจกรรมด้านเศรษฐกิจและการด าเนินชีวิต  
 
ก. ห้ำงสรรพสินค้ำ ศูนย์กำรค้ำ  คอมมูนิตี้
มอลล์ ให้เปิดด ำเนินกำรได้ จนถึงเวลำ ๒๑.๐๐ 
นำฬิกำ  
  
 
  

 
 
1) ท ำควำมสะอำดพ้ืน พื้นผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน และ
หลังกำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอย ทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน และเว้นระยะห่ำงในกำร
เลือกสินค้ำ และช ำระสินค้ำ อย่ำงน้อย ๑ เมตร  
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิให้แออัดและรวมกลุ่มกัน 
หรือลดเวลำในกำรท ำกิจกรรมเท่ำที่จ ำเป็น โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงกำรติดต่อสัมผัสระหว่ำงกัน   
6) สถำนที่จ ำหน่ำยอำหำรหรือเครื่องดื่มในห้ำงสรรพสินค้ำ 
ศูนย์กำรค้ำ คอมมูนิตี้มอลล์ ในขั้นต้น ให้เปิดได้ โดยอำจให้
น ำกลับไปบริโภคที่อ่ืน แต่หำกเปิดให้ใช้บริกำรในสถำนที่
นั้นก็สำมำรถท ำได้ โดยต้องจัดระเบียบกำรเข้ำใช้บริกำรให้
เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันโรค และค ำแนะน ำของ
คณะกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัด  
7) ให้เจ้ำของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบ 
กิจกำร หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติ
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด 
 

 
 
1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำอำคำร ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่
เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบระบำยอำกำศในอำคำรที่ดี รวมถึงในห้องสุขำ 
ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ และจัดกำรฆ่ำเชื้อโรค
อย่ำงสม่ ำเสมอ  
3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภำยในสถำนที่ รวมถึงงด
กิจกรรมส่งเสริมกำรขำย และงดกิจกรรมที่ท ำให้เกิดควำมแออัด
หรือมีกำรรวมกลุ่มคน  
4) จัดให้มีระบบคิว มีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำง
น้อย 1 เมตร ทั้งบริเวณจุดรับส่ง ผู้โดยสำรขนส่งสำธำรณะ และ
ภำยในอำคำร   
5) อำจจัดให้มีกำรรับ - ส่งพนักงำน ผู้ประกอบกำรรำยย่อย เพ่ือ
ลดควำมเสี่ยงต่อกำรแพร่เชื้อ ขณะใช้บริกำรขนส่งสำธำรณะ  
6) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถึง
ให้มีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร 
ให้เป็นไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด 
7) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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8) ให้มีกำรควบคุมทำงเข้ำออก และลงทะเบียนก่อนเข้ำ
และออกจำกสถำนที่ และเพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่
ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทนได ้

 

ข.ศูนย์แสดงสินค้ำ ศูนย์ประชุม หรือสถำนที่จัด
นิทรรศกำร ให้เปิดด ำเนินกำรจัดประชุม กำร
แสดงสินค้ำ หรือกำรจัดนิทรรศกำรได้ โดยเป็น
กิจกรรมซึ่งจ ำกัดพ้ืนที่รวมในกำรจัดงำนขนำด
พ้ืนที่ไม่เกิน 20,000 ตำรำงเมตร และเปิด
ด ำเนินกำรได้ จนถึงเวลำ ๒๑.๐๐ นำฬิกำ      
     ทั้งนี้ ให้งดเว้นกำรจัดกำรแข่งขันกิจกรรม 
ส่งเสริมกำรขำย หรือกำรด ำเนินกำรอ่ืนใดที่ 
เปิดโอกำสให้ผู้คนมำชุมนุมกันหนำแน่น และ 
อำจเกิดภำวะไร้ระเบียบได้ 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 
 
 
 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและหลัง
กำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร ผู้เข้ำร่วม
กิจกรรม สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือ หน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ 
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำงน้อย ๑ เมตร   
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ร่วมกิจกรรมในงำนแสดงสินค้ำ มิให้
แออัด โดยพิจำรณำจัดเป็นรอบเข้ำร่วมกิจกรรม ทั้งในพื้นที่
โดยรวมและพ้ืนที่บู๊ทแสดงสินค้ำ (โดยคิดเกณฑ์จ ำนวนผู้
ร่วมกิจกรรมตำมขนำดพ้ืนที่ ไม่น้อยกว่ำ 4 ตำรำงเมตรต่อ
คน)   
6) ให้เจ้ำของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบ 
กิจกำร หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน กำร
ปฏิบัติตำมมำตรกำรป้องกันโรคที่ทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีกำรควบคุมทำงเข้ำและออก จัดระบบคิว ตำมรอบ
งำน และลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ รวมทั้ง
พิจำรณำใช้ระบบเทคโนโลยีรองรับ ส ำหรับกำรจัด
นิทรรศกำร กำรแสดงสินค้ำแบบออนไลน์ และเ พ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร 
ก่อนเข้ำอำคำร และติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน รวมถึง 
มีห้องแยกกรณีพบผู้ร่วมกิจกรรมมีอำกำรป่วย และให้มีระบบเก็บ
ข้อมูลและติดตำมผู้เข้ำร่วม กิจกรรมได้ทุกคน ทั้งนี้ ให้รำยงำน
หน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำม
แนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี ภำยในอำคำร ศูนย์
ประชุม พ้ืนที่จัดแสดงสินค้ำ นิทรรศกำร รวมถึงห้องสุขำ ทั้งนี้  
ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ และจัดกำรฆ่ำเชื้อโรคอย่ำง
สม่ ำเสมอ  
3) งดเว้นกำรจัดกำรแข่งขัน กิจกรรมส่งเสริมกำรขำย หรือกำร
ด ำเนินกำรอ่ืนใดที่เปิดโอกำสให้ ผู้คนมำชุมนุมกันหนำแน่น และ
อำจเกิดภำวะไร้ระเบียบได้  
4)  พิจำรณำเหลื่ อมเวลำเปิดและปิดกำรจัดแสดงสินค้ ำ 
นิทรรศกำร หรือจัดให้มีกำรรับ - ส่ง ผู้เข้ำร่วมกิจกรรม เพ่ือลด
ควำมแออัดของกำรใช้บริกำร ขนส่งสำธำรณะ รวมทั้งลดควำม
เสี่ยงต่อกำรแพร่เชื้อ  
5) พ้ืนที่รอเข้ำงำนและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง หรือยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร    
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 6) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ร่วมกิจกรรม ตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรจัดกิจกรรมอย่ำงทั่วถึง ลดกำร
รวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้เป็นไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอย่ำง
เคร่งครัด  
7) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 

ค. สนำมพระเครื่อง ศูนย์พระเครื่อง  ให้เปิด
ด ำเนินกำรได้โดยงดเว้นกำรจัดกิจกรรมที่เปิด
โอกำสให้ผู้คนมำชุมนุมกันหนำแน่นและอำจ
เกิดภำวะไร้ระเบียบได้ 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 
 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืน พื้นผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน และ
หลังกำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอย และขยะติด
เชื้อให้ได้ตำมมำตรฐำน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำก
อนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำงน้อย ๑ เมตร   
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัดและรวมกลุ่มกัน 
หรือลดเวลำในกำรท ำกิจกรรมเท่ำที่จ ำเป็น โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงกำรติดต่อสัมผัสระหว่ำงกัน 
6) ให้มีกำรควบคุมทำงเข้ำออก ลงทะเบียนก่อนเข้ำ และ
ออกจำกสถำนที่ และเพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำง
รำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึก
ข้อมูลและรำยงำนทดแทนได ้

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำน และผู้ใช้บริกำร ตำมขีด
ควำมสำมำรถ ก่อนเข้ำอำคำร ทั้งนี้  ให้รำยงำนหน่วยงำน 
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่
ก ำหนด  
2) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถึงภำยในห้อง
สุขำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศอย่ำงสม่ ำเสมอ 
3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภำยในสถำนที่ และงด
กิจกรรมที่ท ำให้เกิดควำมแออัดหรือ มีกำรรวมกลุ่มคน 
4) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถึง
ให้มีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร 
ให้เป็นไปตำม มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด 
5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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ง. ร้ำนเสริมสวย แต่งผมหรือตัดผม ส ำหรับบุรุษ
หรือสตรี ให้เปิดด ำเนินกำรโดยจ ำกัดเวลำกำร
ให้บริกำรในร้ำน ไม่เกินรำยละ 2 ชั่วโมง และ
ต้องไม่มีผู้นั่งรอในร้ำน 

1) ให้ท ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดพ้ืน
ผิวสัมผัสของร้ำน อุปกรณ์ก่อนและหลังกำรให้บริกำร และ
ให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ช่ำงตัดผม ช่ำงเสริมสวย และผู้ ใช้บริกำร สวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำเสมอ  
3) ให้มีกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำ
ฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะห่ำงระหว่ำงเก้ำอ้ีตัดผม อย่ำงน้อย 1.5 
เมตร  
5) ให้ พิจำรณำควบคุมจ ำนวนผู้ ใช้บริกำรมิให้แออัด      
ด้วยกำรลดเวลำในกำรท ำกิจกรรมให้สั้นลงเท่ำที่จ ำเป็น 
และงดรอรับบริกำรภำยในร้ำน โดยถือหลักหลีกเลี่ยงกำร
ติดต่อสัมผัสระหว่ำงกัน 
6) ให้มีกำรลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และ
เพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได ้

1) มีมำตรกำรคัดกรองอำกำรป่วย ไข้ ไอ จำม หรือเป็นหวัด ทั้ง
ช่ำงตัดผม ผู้ช่วย และผู้ใช้บริกำร ตำมขีดควำมสำมำรถ ทั้งนี้    
ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวน
โรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) ให้ช่ำงตัดผม ช่ำงเสริมสวย และผู้ช่วย (ถ้ำมี) สวม Face 
Shield และเสื้อคลุมแขนยำวทุกครั้งที่ให้บริกำร  
3) ให้มีกำรเปลี่ยนผ้ำคลุมตัดผมทุกครั้งที่ให้บริกำร  
4) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถึงภำยในห้อง
สุขำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศอย่ำงสม่ ำเสมอ   
5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรให้บริกำรรูปแบบใหม่        
ในระยะยำว เพ่ือกำรป้องกันควบคุมโรคได้ 

จ. ศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก เด็กก่อนวัยเรียน ให้เปิด
ได้ เฉพำะเ พ่ือกำรปฏิบัติ งำนที่จ ำ เป็นของ
เจ้ำหน้ำที่ในกำรนัดหมำย จัดสรร และแจกจ่ำย
เครื่ อ งดื่ มและอำหำรกลำงวั น  และกำร
จัดเตรียมควำมพร้อมของสถำนที่ให้เป็นไปตำม
มำตรกำรป้องกันโรคที่ทำงรำชกำรก ำหนด 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ ทั้งก่อนและ    
หลังกำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
๒) ให้ผู้ประกอบกำร เจ้ำหน้ำที่ ผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำก
อนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ  
๓) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล    
หรือน้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ    
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ ใช้     
บริกำรก่อนเข้ำอำคำร ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ    
กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) ลดเวลำในกำรท ำกิจกรรมให้สั้นลงเท่ำที่จ ำเป็น โดยถือหลัก    
หลีกเลี่ยงกำรติดต่อสัมผัสระหว่ำงกัน 
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 ๔) ให้เว้นระยะห่ำงระหว่ำงโต๊ะ และระหว่ำงที่นั่ง รวมถึง    

ระยะห่ำงระหว่ำงกำรเดิน อย่ำงน้อย ๑ เมตร  
๕) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด  
6) เพ่ิมมำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคลื่อนที่
ตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยืน ห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร   
4) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถึงห้องสุขำ    

๓. กิจกรรมด้านการออกก าลังกาย การดูแล
สุขภาพหรือสันทนาการ  
 
ก. คลินิกเวชกรรมเสริมควำมงำม  สถำนเสริม
ควำมงำม สถำนที่สักหรือเจำะผิวหนัง หรือส่วน
ใดส่วนหนึ่งของร่ำงกำย 

 
 
 
1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและหลัง 
กำรให้บริกำร รวมทั้งห้องสุขำ และห้องอำบน้ ำ และให้
ก ำจัดขยะมูลฝอยและขยะติดเชื้อให้ได้ตำมมำตรฐำน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำรสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ   
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำงน้อย ๑ เมตร และ
เว้นระยะห่ำงระหว่ำงเตียง อย่ำงน้อย 1.5 เมตร  
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด และจ ำกัด 
ระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมง  
6) ให้กิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติตำม 
มำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และเพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด 

 
 
 
1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้
ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร  
3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ 
และจัดกำรฆ่ำเชื้อโรคอย่ำงสม่ ำเสมอ  
4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน หำก
พบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภำย
หลังจำกกำรใช้บริกำร  
5) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถึง
ให้มีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร 
ให้เป็นไปตำม มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
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  6) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก

จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 

ข. สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ สปำ และ
สถำนประกอบกำรนวดแผนไทย (งดเว้นกำร 
อบตัว อบสมุนไพรหรืออบไอน้ ำแบบรวม และ
กำรนวดบริเวณใบหน้ำ) นวดฝ่ำเท้ำ ยกเว้น
สถำนประกอบกิจกำรอำบน้ ำ สถำนประกอบ
กิจกำรอำบอบนวด 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและ หลัง
กำรให้บริกำร รวมทั้งห้องสุขำ ห้องอำบน้ ำ อบตัว อบ
สมุนไพร อบไอน้ ำ รวมถึงดูแลควำมสะอำดของผ้ำ เครื่อง
แต่งกำยอุปกรณ์ส ำหรับผู้ใช้บริกำร และก ำจัดขยะมูลฝอย
ให้ได้ตำมมำตรฐำน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ยกเว้นขณะ
อบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ ำ ซึ่งให้จัดบริกำร แยกเป็น
รำยบุคคล  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำงน้อย ๑ เมตร และ
เว้นระยะห่ำงระหว่ำงเตียง อย่ำงน้อย 1.5 เมตร  
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด และจ ำกัด 
ระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมง  
6) ให้กิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติตำม 
มำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และ เพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได ้

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้
ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรค ตำมแนวทำงที่ก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร  
3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ
อย่ำงสม่ ำเสมอ 
4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน หำก
พบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับเกณฑ์สอบสวนโรคภำย
หลังจำกกำรใช้บริกำร  
5) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถึง
ให้มีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร 
ให้เป็นไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
6) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำ 
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ค.  สถำนที่ออกก ำลั งกำยฟิตเนส ให้ เปิด 
ด ำเนินกำรได้โดยจ ำกัดจ ำนวนผู้เล่น ในกำรเล่น
แบบรวมกลุ่ม และงดเว้นกำรอบตัวหรืออบไอ
น้ ำแบบรวม 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 
 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวที่มีกำรสัมผัสบ่อยๆ เครื่องเล่น 
อุปกรณ์ ห้องสุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งก่อนและหลังกำรใช้
บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำก อนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้
บริกำร  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน ระยะห่ำงระหว่ำงเครื่องออก
ก ำลังกำย/อุปกรณ์ อย่ำงน้อย ๒ เมตร และลดกำรใกล้ชิด
กันระหว่ำงออกก ำลังกำย 
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด หรือ จัดรอบ
กำรเข้ำใช้บริกำรให้เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันควบคุมโรค 
และจ ำกัดระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมง  
6) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร ให้เป็นไปตำม
มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
7)  ให้กิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติตำม 
มำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
8) ให้มีกำรลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และ
เพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได้  

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ 
ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวน
โรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรฟิตเนสได้ทุกคน 
หำกพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้  
3) อำจให้ผู้ใช้บริกำร และพนักงำนบริกำรสวม Face Shield 
ขณะใช้บริกำร   
4) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้ำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำด 
เครื่องปรับอำกำศได้ได้อย่ำงสม่ ำเสมอ  
5) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำง
น้อย 1 เมตร   
6) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียนก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
ง. สถำนที่ฝึกซ้อมมวย โรงยิม หรือค่ำยมวย   
ให้เปิดได้เฉพำะเพ่ือกำรฝึกซ้อม กำรชกลมโดย
ไม่มีคู่ชก กำรชกมวยแบบล่อเป้ำ โดยต้องไม่
เป็นกำรแข่งขันและไม่มีผู้ชม 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวที่มีกำรสัมผัสบ่อย ๆ เครื่องเล่น 
อุปกรณ์ กระสอบทรำย นวมทั้งด้ำนนอกและด้ำนใน ห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งก่อนและหลังกำรใช้บริกำร และ
ให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน   
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ฝึกสอน สวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับ
ผู้ใช้บริกำรหรือนักมวยต้องสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือ
หน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้บริกำร หรือกำรฝึกซ้อม   
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน อย่ำงน้อย ๑ เมตร และลดกำร
ใกล้ชิดกันระหว่ำงกำรฝึกซ้อม  
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด หรือจัดรอบ
กำรเข้ำใช้บริกำรให้เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันควบคุมโรค 
และจ ำกัดระยะเวลำกำรใช้บริกำร หรือฝึกซ้อมมวยไม่เกิน 
2 ชั่วโมง  
6) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำรตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร ให้เป็น ไปตำม
มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
7)  ให้กิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติตำม 
มำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
8) ให้มีกำรลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และ
เพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้ 
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ฝึกสอน และ
ผู้ใช้บริกำรหรือนักมวย ก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์ 
แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ 
กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑส์อบสวนโรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ฝึกสอน ผู้ใช้บริกำรหรือ
นักมวยได้ทุกคน หำกพบผู้ป่วยหรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับเกณฑ์
สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้ 
3) อำจให้ผู้ใช้บริกำร ผู้ฝึกสอน พนักงำนบริกำร สวม Face 
Shield ขณะใช้บริกำร รวมทั้งกรณี ใช้นวมร่วมกันอำจสวมถุงมือ
ยำงก่อนสวมนวมได้   
4) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้ำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำด 
เครื่องปรับอำกำศอย่ำงสม่ ำเสมอ  
5) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำง
น้อย 1 เมตร   
6) กรณีสถำนที่ฝึกซ้อมมวย หรือค่ำยมวย ให้บริกำรที่พักกับ
นักมวย หรือผู้ใช้บริกำร อำจพิจำรณำแยกห้องพักเป็นรำยบุคคล 
หรือเว้นระยะห่ำงของที่นอนไม่น้อยกว่ำ 2 เมตร   
7) งดให้บริกำรอบตัว หรืออบไอน้ ำแบบรวม  
8) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
จ. สนำมกีฬำ ให้ เปิดด ำเนินกำรได้ เฉพำะ 
กิจกรรมเพื่อกำรออกก ำลังกำย หรือกำรฝึกซ้อม
ในประเภทกีฬำ ได้แก่  ฟุตบอล  ฟุตซอล 
บำสเกตบอล และวอลเลย์บอล โดยต้องไม่เป็น
กำรแข่งขันและมีจ ำนวนผู้ร่วมกิจกรรมที่อยู่ใน
บริเวณสนำมกีฬำ (ไม่นับรวมผู้เล่น) อีกไม่เกิน 
10 คน   
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวที่มีกำรสัมผัสบ่อยๆ อุปกรณ์กีฬำ 
ห้องสุขำ และห้องอำบน้ ำ ก่อนและหลังให้บริกำร และให้
ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้
บริกำร 
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด และจ ำกัด 
ระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน   
5) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำรตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร ให้เป็นไปตำม
มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
6) ให้เจ้ำของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบ 
กิจกำร หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติ
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และเพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุม ด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำน
ทดแทนได ้
 
 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ 
ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบ ผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวน
โรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด 
2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรสนำมกีฬำได้ทุก
คน หำกพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้  
3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ
อย่ำงสม่ ำเสมอ  
4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีท่ีนั่งหรือยืนห่ำงกัน อย่ำง
น้อย 1 เมตร    
5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
ฉ. สถำนที่เล่นโบว์ลิ่ง สเก็ตหรือโรลเลอร์เบลด 
หรือกำรละเล่นอ่ืน ๆ ในท ำนองเดียวกัน ให้เปิด
ด ำเนินกำรได้เฉพำะเพ่ือกำร ออกก ำลังกำยหรือ
กำรฝึกซ้อม 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวที่มีกำรสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์ 
ลำนเล่นสเก็ตหรือโรลเลอร์เบลด รวมทั้งโบว์ลิ่ง (ท ำควำม
สะอำดลูกโบว์ลิ่งก่อนเล่นทุกครั้ง) และห้องสุขำ ก่อนและ
หลังให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน   
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำก อนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้
บริกำร 
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่ำงน้อย ๒ เมตร และลดกำร
ใกล้ชิดกันระหว่ำงท ำกิจกรรม  
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด และจ ำกัด 
ระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน   
6) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำรตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร ให้เป็นไปตำม
มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
7) ให้ผู้ประกอบกำร เจ้ำของกิจกำร ลงทะเบียนและ 
ยืนยันกำรปฏิบัติตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมที่ทำง
รำชกำรก ำหนด  
8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และเพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได ้

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ 
ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวน
โรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด  
2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำร ลำนสเก็ตหรือ
โรลเลอร์เบลดได้ทุกคน หำกพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้ 
3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ
อย่ำงสม่ ำเสมอ  
4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร    
5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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ช. สถำบันลีลำศหรือสอนลีลำศ 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวที่มีกำรสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์ 
และห้องสุขำ ก่อนและหลังให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูล
ฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำก อนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้
บริกำร 
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด (โดยคิดจ ำนวน
ผู้ใช้บริกำรตำมขนำดพ้ืนที่ห้อง เกณฑ์ไม่น้อยกว่ำ ๕ ตำรำง
เมตรต่อผู้ใช้บริกำร 1 คน) และจ ำกัดระยะเวลำกำรใช้
บริกำรไม่เกิน 2 ชั่วโมง ต่อวัน   
5) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำรตรวจตรำ ควบคุม 
ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร ให้เป็นไปตำม
มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
6) ให้ผู้ประกอบกิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติ
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และเพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได ้
 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร
ก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ 
ให้รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่ เข้ำเกณฑ์สอบสวน
โรคตำมแนวทำงท่ีก ำหนด 
2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำร สถำบันลีลำศ
หรือสอนลีลำศได้ทุกคน หำกพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอำกำรเข้ำได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรค ภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้  
3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ
อย่ำงสม่ ำเสมอ  
4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร   
5) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำ 
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ซ. สระน้ ำเพ่ือกำรเล่นกีฬำหรือกิจกรรม ทำงน้ ำ
ในบึง เช่น เจ็ตสกี ไคท์เซิร์ฟ เครื่องเล่นประเภท
บำนำน่ำโบ๊ต ให้เปิดด ำเนินกำรได้โดยต้องไม่
เป็นกำรแข่งขัน และจ ำกัดจ ำนวนผู้เล่นตำม
จ ำนวนเครื่องเล่นและขนำดพ้ืนที่ 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อยๆ อุปกรณ์ เครื่องเล่น 
เสื้อและอุปกรณ์ชูชีพ ห้องอำบน้ ำ ห้องสุขำ ทั้งก่อนและ
หลังกำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะมูลฝอยทุกวัน   
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำก อนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวม
หน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งก่อนและหลังใช้
บริกำร 
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค   
4) ให้เว้นระยะห่ำงระหว่ำงกัน ขณะท ำกิจกรรม อย่ำงน้อย 
1.5 เมตร โดยถือหลักหลีกเลี่ยงกำรติดต่อสัมผัสระหว่ำง
กัน   
5) ทั้งนี้  ให้เจ้ำของสถำนที่  หรือผู้ เช่ำสถำนที่  หรือผู้
ประกอบกิจกำร หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน
กำรปฏิบัติตำมมำตรกำรป้องกันโรค รวมทั้ง จัดให้มี
พนักงำนดูแลควำมปลอดภัยปฏิบัติงำน ขณะที่มีกำรใช้
บริกำร ตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับและให้ค ำแนะน ำในกำรใช้
บริกำร ให้เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันควบคุมโรคตำมที่
ทำงรำชกำรก ำหนดอย่ำงเคร่งครัด  
6) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ จัดเก็บ
ข้อมูลและติดตำมผู้ใช้บริกำร และเพ่ิม มำตรกำรใช้แอป
พลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุม
ด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทนได้ 
 

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ส ำหรับพนักงำน และ ผู้ใช้บริกำรก่อนเข้ำสถำนที่ พร้อม
ติดสัญลักษณ์ แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำน 
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่
ก ำหนด 
2) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ
อย่ำงสม่ ำเสมอ  
3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ ยืนห่ำงกัน 
อย่ำงน้อย 1 เมตร  
4) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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ฌ. โรงภำพยนตร์ โรงละคร โรงมหรสพ ให้เปิด
ด ำเนินกำรได้โดยจ ำกัดจ ำนวน  ผู้ร่วมกิจกรรม
ไม่ เ กิ น  200 คน ส ำหรั บ โ ร งมหรสพใน
ระยะแรกนี้ให้เปิดเฉพำะ กำรจัดแสดงลิเก    ล ำ
ตัด หรือกำรแสดง พ้ืนบ้ำนอ่ืน ๆ ก่อน โดยงด
เว้นกำรจัดแสดง ดนตรี หรือคอนเสิร์ต หรือ
กิจกรรมอ่ืน ๆ ที่อำจมีควำมเสี่ยงต่อกำรรักษำ
ระยะห่ำง ระหว่ำงบุคคลและกำรแพร่กระจำย
เชื้อ 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่ 
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 

1)  ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังกำรให้บริกำร และก ำจัดขยะมูลฝอย  
2) ให้พนักงำน ผู้ใช้บริกำรทุกคน สวมหน้ำกำกอนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำ ตลอดเวลำที่ให้บริกำรและใช้บริกำร  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค 
4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่ำงกันอย่ำงน้อย ๑ เมตร   
5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัดและ เป็นกำร
รวมกลุ่ม โดยจ ำกัดจ ำนวนผู้ใช้บริกำร ตำมขนำดพื้นที่  
6) ให้เจ้ำของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบ 
กิจกำร หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติ
ตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
7) ให้มีกำรควบคุมทำงเข้ำออก และลงทะเบียนก่อนเข้ำ
และออกจำกสถำนที่ และเพ่ิมมำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่
ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทนได ้

1) มีมำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ
เป็นหวัด ทั้งพนักงำน ผู้ใช้บริกำร ทั้ งนี้ ให้รำยงำนหน่วยงำน
รับผิดชอบ กรณีพบ ผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่
ก ำหนด  
2) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถึง ห้องสุขำ 
ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ และจัดกำรฆ่ำเชื้อโรค
อย่ำงสม่ ำเสมอ 
3) ควบคุมมิให้มีกำรจัดกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภำยในสถำนที่  
4) อำจพิจำรณำจัดที่นั่งให้มีระยะห่ำงในลักษณะ แถวเว้นแถว 
และ 2 ที่นั่ง เว้น 2 ที่นั่ง  
5) จัดให้มีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถึง
ให้มีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับกำรให้บริกำรและกำรใช้บริกำร 
ให้เป็นไปตำม มำตรกำรควบคุมหลักอย่ำงเคร่งครัด   
6) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 

ญ. สวนสัตว์หรือสถำนที่จัดแสดงสัตว์  ให้เปิด
ด ำเนินกำรได้ โดยจ ำกัดจ ำนวนผู้ร่วมกิจกรรม
ในพ้ืนที่จัดกำรแสดงที่เป็นกำรรวมกลุ่ม 
     กำรจ ำหน่ ำยหรื อบริ กำรอำหำรและ 
เครื่องดื่มให้ด ำเนินกำรตำมมำตรกำรป้องกัน
โรคตำมที่รำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำย
ค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  ลงวันที่
๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ และมีกำรด ำเนินกำร  

1) ท ำควำมสะอำดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ โดยเฉพำะ ห้อง
สุขำ พำหนะที่ให้บริกำรภำยในสถำนที่ ทั้งก่อนและหลัง
กำรให้บริกำร และให้ก ำจัดขยะ มูลฝอยทุกวัน  
2) ให้ผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำก อนำมัย 
หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำที่ใช้บริกำร  
3) ให้มีจุดบริกำรล้ำงมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล หรือ
น้ ำยำฆ่ำเชื้อโรค  
4) ให้เว้นระยะนั่งและยืนห่ำงกันอย่ำงน้อย ๑ เมตร 

1) มำตรกำรคัดกรองไข้ และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเป็น
หวัด ส ำหรับพนักงำนบริกำร และ ผู้ใช้บริกำรก่อนเข้ำสถำนที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์ แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ ให้รำยงำน
หน่วยงำน รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้ำเกณฑ์สอบสวนโรค ตำม
แนวทำงท่ีก ำหนด  
2) กำรจัดแสดงโชว์ในลักษณะที่มีกำรรวมกลุ่ม ให้ปฏิบัติตำม
มำตรกำรควบคุมหลักและมำตรกำรเสริม ในข้อ 2 ซ 
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กิจการ/กิจกรรม  มาตรการควบคุมหลัก  มาตรการเสริม  
ตำมหมำยเหตุแนบท้ำย 5) ให้ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรตำมขนำดพ้ืนที่ โดยไม่ให้

แออัด  
6) ให้มีกำรลงทะเบียนเพ่ือกำรจองคิวเข้ำใช้บริกำร และให้
ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิให้แออัด โดยจัดเป็นรอบเข้ำ
ชม หรือใช้บริกำร   
7) ให้กิจกำรลงทะเบียนและยืนยันกำรปฏิบัติตำม 
มำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีทำงรำชกำรก ำหนด  
8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้ำและออกจำกสถำนที่ และเพ่ิม
มำตรกำรใช้แอปพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้
มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน
ได ้

3) จัดให้มีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมทั้งบริเวณห้อง
สุขำ และห้องอำบน้ ำ ทั้งนี้ ให้ท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศ 
และจัดกำร ฆ่ำเชื้อโรคอย่ำงสม่ ำเสมอ  
4) ให้มีระบบคิว และพ้ืนที่รอเข้ำงำนและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ง
หรือยืนห่ำงกัน อย่ำงน้อย 1 เมตร     
5) จัดให้มีกำรให้ค ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุม ก ำกับ
กำรให้บริกำร ลดกำรรวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้เป็นไปตำม
มำตรกำรควบคุม หลักอย่ำงเคร่งครัด  
6) พิจำรณำก ำหนดจ ำนวนผู้ใช้บริกำรจำก ต่ำงจังหวัดในระบบ
จองคิว เพ่ือลดกำรเดินทำงข้ำมจังหวัด   
7) ให้พิจำรณำพัฒนำนวัตกรรมกำรลงทะเบียน ก่อนเข้ำและออก
จำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพ่ือให้บริกำร
รูปแบบใหม่ในระยะยำว 
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หมายเหตุ :    

มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มำตรกำรที่รองรับตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ ๙ แห่งพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน  
พ.ศ. ๒๕๔๘  (ฉบับที่ ๑) ข้อ ๑๑     

มาตรการเสริม หมายถึง มำตรกำรเฉพำะรำยกิจกำร ที่ผู้ประกอบกิจกำรและผู้จัดกิจกรรมพึงให้ควำมร่วมมือในกำรปฎิบัติตำมแนวทำงที่ก ำหนด รวมถึงผู้ใช้ 
บริกำรและผู้เข้ำร่วมกิจกรรมเพ่ือท ำให้มำตรกำรกำรป้องกันและควบคุมกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด - 19 มีประสิทธิภำพมำกยิ่งข้ึน   

คู่มือการปฏิบัติ เป็นแนวทำงกำรด ำเนินกำรและเงื่อนไขในกำรประกอบกิจกำรและกำรจัดกิจกรรมของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือด ำรงมำตรกำรป้องกันกำรแพร่ระบำด 
ของโรคโควิด -19 อย่ำงต่อเนื่อง และเพ่ือให้ประชำชนสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้อย่ำงปลอดภัยจำกกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด - 19 โดยปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง   

กิจการหรือกิจรรม ตามค าสั่งจังหวัดราชบุรี ที่ 1952/2563 เรื่อง แนวทางการปฏิบัติมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการก าหนดเพื่อป้องกัน  
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID –19)  ให้พิจำรณำเพ่ิมมำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคลื่อนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด  
หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบันทึกข้อมูลและรำยงำนทดแทน 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและเครื่องดื่ม ตำมมำตรกำรป้องกันโรคตำมท่ีรำชกำรก ำหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ำยค ำสั่งจังหวัดรำชบุรี ที่ 2139/๒๕๖๓  
ลงวันที่ ๑7 พฤษภำคม ๒๕๖๓ ส ำหรับกำรนั่งรับประทำนอำหำรให้มีกำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงโต๊ะ และระหว่ำงที่นั่ง รวมถึงระยะห่ำงระหว่ำงทำงเดินอย่ำงน้อย ๑ เมตร  
โดยจ ำนวนผู้ร่วมโต๊ะให้เป็นไปตำมควำมเหมำะสมของสถำนที่ 


